Associazione Proloco Barzana

COSTA AZZURRA, PROVENZA E CAMARGUE
24 — 29 AGOSTO 2022, 6 giorni - 5 notti

I mille volti del Sud della Francia si svelano: dal fascino dei borghi della Costa Azzurra alla natura
selvaggia della Camargue, terra dei gitani. Le imponenti roccaforti, i suggestivi monasteri e le abbazie,
i romantici villaggi e I'affascinante ed esuberante natura di questi luoghi renderanno la vostra vacanza
in Francia un'esperienza indimenticabile.

1° giorno, mercoledi 24 agosto 2022: Barzana - Nizza -Marsiglia ( Km 570)

Pranzo al sacco in corso escursione

Ore 6,00 Ritrovo dei soci/e partecipanti a Barzana e partenza con bus privato GT per Nizza. Arrivo nel primo
pomeriggio incontro con la guida visita della cittd di Nizza (centro storico, Promenade des Anglais, place
Massena ....) Al termine, trasferimento a Marsiglia , sistemazione nelle camere riservate e cena.

2° giorno, venerdi 25 agosto 2022: Marsiglia - Gole del Verdon - Marsiglia ( Km 240)
Pranzo al sacco in corso escursione
s M S : ¢ Incontro con la guida e partenza per I'entroterra provenzale
per il tour delle Gole del Verdon, il piu grande canyon
d’Europa. Il fiume Verdon, celebre per il suo incredibile
colore smeraldo, e i suoi affluenti hanno scavato nei
millenni queste gole suggestive nel calcare dellAlta
Provenza. La strada panoramica lungo il canyon offre viste
vertiginose nelle profonde voragini del Verdon, che
arrivano fino a 1204 m di profondita. In serata rientro in
hotel a Marsiglia, per la cena e il pernottamento.

3° giorno, sabato 26 agosto 2022: Marsiglia - Aix en
Provence - Arles ( km 120)

Pranzo al sacco in corso escursione

Mattinata dedicata alla visita guidata della citta di
Marsiglia  seconda citta  della  Francia  per
grandezza. Situata sulla costa mediterranea a sud del
paese, gode di un clima mite questo la rende anche la
seconda citta importante piu soleggiata della Francia e

una destinazione di viaggio molto gettonata (Porto a5
Vecchio, Cattedrale, Promenade sulla Canebiére, Notre
Dame de la Garde......)

Nel pomeriggio visita guidata Aix en Provence antica
capitale della Provenza che ha dato i natali a Paul
Cezanne per questo definita citta dei pittori dove €
piacevole passeggiare attraverso un dedalo di stradine
che si aprono in piazzette caratterizzate o da mercatini o
da stupefacenti fontane (Piazza del Municipio, Cours
Mirabeau, Cattedrale di Sant Salvatore, Hotel de Caumont
Ste Marie Madeleine.....) in serata trasferimento a Arles
sistemazione in hotel nelle camere riservate e cena.




4° giorno: domenica 27 agosto 2022: Arles - Camargue ( km 50)

Pranzo al sacco in corso escursione

Intera giornata dedicata alla visita guidata della Camargue, riserva naturale e zona famosa per I'allevamento

di tori e cavalli. Visita di Sainte Marie de la Mer, citta luogo di pellegrinaggio dei gitani. Proseguimento per

Algues Mortes, caratteristico borgo medievale fortificato. Rientro a Avignone per cena e pernottamento in hotel
: . . Camargue. E la zona umida della Provenza, un lembo di

terra composto da 75.000 ettari. Un immenso parco di natura

selvaggia e incontaminata, con stagni e lagune di acqua

salata, habitat di piu di 400 specie di volatili, tra i quali i

cavalli bianchi allo stato brado. Nel parco naturale regionale
della Camargue si trovano alcuni tra gli animali selvatici
 maggiormente protetti di tutta 'Europa. Non €& raro imbattersi
nei “guardian” (i butteri) a cavallo, con cappello di feltro nero
e foulard al collo, o nei gitani in vivaci roulotte.

5° giorno: lunedi 28 agosto 2022: Arles - Avignone — Arles ( Km 80)
Pranzo al sacco in corso escursione

Di prima mattina trasferimento ad Avignone “citta
dei papi“, per via della sua storia e dell’enorme
palazzo dei papi che caratterizza il centro storico. La
visita guidata tocchera anche Place de I'Horloge,
duomo di Avignone, ponte di Saint-Bénezet........

neI pomeriggio rientro a Arles con VISIta gwdata della
citta. Dopo Roma, c'e Arles, una citta che fa parte del
patrimonio mondiale dellUNESCO! Il patrimonio
romano di Arles e unico e pud essere visto dietro ogni
angolo: anfiteatro, teatro, bagni di Costantino, criptoportici,
Alyscamps, il Primatiale e il chiostro di St Trophin.........
: , in serata rientro hotel per la cena e pernottamento.

6° giorno, martedi 29 agosto 2022: Arles - Val d| Susa - Barzana

Prima colazione. Partenza per il rientro con sosta in Val di Susa per il pranzo di chiusura in ristorante e
rilassamento nella natura. Tardo pomeriggio ripresa viaggio di rientro con arrivo a Barzana verso le ore 21,30.

Quota indicativa socio/a in doppia € 650,00

Supplemento camera doppia uso singola (su richiesta da definire)

La quota comprende: pullman GT; sistemazione presso hotel 3* (2 notti a Marsiglia e 3 notti ad Arles) in
camera doppia con servizi privati; trattamento di mezza pensione in hotel dalla cena del primo giorno alla
colazione dell'ultimo giorno; pranzi al sacco; brocca acqua in tavola alle cene; visita guidate come programma;
auricolari; pranzo di chiusura con bevande; assicurazione medico bagaglio e annullamento;

La quota non comprende: eventuali tasse di soggiorno da pagare in loco; ingressi ai monumenti da visitare in
gruppo; tutto quanto con espressamente indicato sotto la voce “la quota comprende”.

Documenti obbligatori: Carta identita in corso di validita + tessera sanitaria

NB: SE INTERESSATO GITA INVIA MAIL info@prolocobarzana.it O TELEFONA 335 5639534



